
AI 助教協作學：從「行政減負」

到「教學增效」的全方位實踐

• 講座地點：中臺科技大學教學發展中心

• 日期：2026/04/22(三)

• 講者：資管系 王國安 副教授



今天你會學到什麼
• AI 在學習資料整合、教學支援的應用
• AI 在學習績效評量後的再學習
• AI 在 創意到生成的廣告媒體應用
• AI如何結合XMIND軟體/Picpick圖形處理軟體
• 教學應用製作LINE貼圖 講義與軟體下載:

https://reurl.cc/Q2Y21o



為什麼要學AI？

• 內容需求增加
• AI提升全方位的效率
• 教育界全面導入、全面應用
• 已是每個人未來必備技能



Prompt是什麼？

• 給AI的指令
• 越清楚 → 結果越準

由以下開始吧!!



常見課堂或是研討會場景



拍來的投影片可以強化個人學習-1

1. 處理照片

2. 上傳AI平台

3. 搜索重點，強化個人認知

4. 延伸知識廣度

5. 學習遷移 Prompt: 請把3d_foot_feedback圖片檔案中的文字，
提取整理出重點給我，並延伸出一些3D列印應用於
醫學教育的案例，及此種技術對於學習上的幫助。



拍來的投影片可以強化個人學習-2



拍來的投影片可以強化個人學習-3
Prompt: 請解析3d_modeling圖片檔案中的文字與圖形，提取整理
後，系統化地告訴我本圖的核心重點，並以圖片中的專業術語，
延伸出相關專業知識，整理一份300字的講義，加快我的學習速度。



Prompt:請根據這份醫療 3D 列印醫院系統（Medical 3D Printing Hospital System）的
重點，與你提供的講義製作四張教學用海報，以便增加學生對此領域的認識。文字
請都用繁體中文。

拍來的投影片可以強化個人學習-4



語音摘要(逐字稿+重點)

• 課程錄音檔
• 會議錄音檔
• 小組討論錄音檔



原文(論文，手冊，說明說)PDF文件分析



AI可以提供更深入的解答模



實作步驟
• 考題蒐集(以護理師國考為例)

• 轉換成EXCEL格式

• 依照前述構想讓AI提供教材

• 完成解題後的學習強化



實作步驟

3提示:

上傳的文件檔案，是護理師國家考試內外科護理學的單選考題的一道題目，
其中表格第一列，是各欄位的性質名稱，分別是:  題目， 選項A， 選項B，
選項C， 選項D， 正確解答選項
第二列則是依照第一列的欄位的性質名稱，對應實際考題資料。
我是該課程"內外科護理學的助教"，必須協助老師替學生進行這一道考題的
分析與學習，請以條列方式替我完成以下工作:
1.用200字解釋題目背後的核心觀念
2..用50字分析這個題目的錯誤陷阱
3.提出建議本題目的相關主題，以便讓學生延伸學習
4.用生活化比喻來增加學生的理解

1.考題舉例

2.轉EXCEL型態格
式檔案



實作結果 提示:: 為了增加了解，根據以下情境，做生活化比喻，產生一張插
圖，文字請都用繁體中文:

主題:「神經系統的鎮定劑」
我們可以把鈣離子想像成神經系統的**「保全人員」**。
當鈣離子充足時，保全人員會站在神經門口維持秩序，不讓神經隨
意發出訊號（放電）；一旦副甲狀腺功能低下，就像保全人員集體
曠職（低血鈣），神經門口沒人管，神經就會變得異常興奮、到處
亂報警。這時，肌肉就會因為接收到過多錯誤的「警報聲」而不自
覺地抽動、痙攣，甚至引發一場大亂（全身抽搐）。



行政支援:預算資料實作
提示:請為我的這一個"教學改進計畫預算資料"檔案，進行預算分析

提示:請根據上傳的檔案內容，替我製作出圓餅圖，讓預算更清楚表達



參考個案解說
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使用前
請注意
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運用AI從零到一：

廣告短片製作全流程
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前期籌備：策略與創意 (PRE-PRODUCTION) 

影片的靈魂，決定了廣告是否能轉化為銷售力。

1.行銷核心確認：

1.TA (目標受眾) 分析： 影片是拍給誰看的？（年齡、興趣、痛點）。

2.核心訊息 (USP)： 這支廣告只講一個重點（例如：最快、最省錢、或最
有質感）。

2.腳本撰寫 (Scripting)：

1.文字腳本： 寫出對白、旁白與畫面描述。

2.分鏡圖 (Storyboard)： 將文字轉化為視覺草圖，標註鏡頭運作方式。

3.製作準備：

1.選角與場勘： 挑選適合的演員，確認拍攝場地的光線與環境音。

2.道具與服裝： 確保所有視覺元素符合品牌調性。
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二、中期拍攝：執行與美學 (PRODUCTION)

將紙上的創意轉化為實際的數位素材。

1.鏡頭語言：

1.景別運用： 特寫（表情）、中景（動作）、遠景（環境）。

2.構圖技巧： 三分法、對角線構圖，引導觀眾視線。

2.燈光與收音：

1.三點照明： 主燈、補燈、背景燈，營造畫面立體感。

2.聲音品質： 觀眾能容忍畫質稍差，但無法容忍噴麥或雜音。

3.現場場控：

1.拍攝清單 (Shot List)： 確保每個分鏡都拍到，避免漏鏡頭需補拍。

2.突發狀況:預測與掌控
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後期製作：修剪與包裝 (POST-
PRODUCTION)
這是第二次創作，透過節奏與特效賦予影片生命。

1.剪輯 (Editing)：
1.粗剪： 按照腳本邏輯排列畫面，確立敘事流程。

2.精剪： 調整轉場與節奏，確保短片在 15-30 秒內抓住注意力。

2.視覺與音效優化：
1.調色 (Color Grading)： 統整畫面色調，營造氛圍感（如：

溫暖、科幻、復古）。

2.混音： 背景音樂 (BGM) 要襯托氛圍，音效 (SFX) 要增加真
實感。

3.輸出與發佈：
1.格式設定： 針對不同平台（YouTube 16:9, IG/TikTok 9:16）

進行比例調整。

2.行動呼籲 (CTA)： 影片結尾加入引導連結或促銷資訊。
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實務要訣 (TIPS)

•黃金 3 秒法則： 廣告的前 3 秒若沒吸引住觀眾，後面的內容再精采也沒用。

•AI 工具輔助： 現代流程中，可利用 AI 生成腳本靈感、配音或自動上字幕，
大幅縮短後製時間。

•預留素材： 拍攝時多拍一些空鏡 (B-roll)，剪輯時會有更多緩衝空間。
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個案:
「木都嘉義：刻在你心底的溫度」

以嘉義市因木都城市而聞名

具有悠久城市文化和純樸民風，並兼具深厚的人文傳統。

構想作為廣告行銷特色，撰寫 30 秒廣告腳本

腳本採用「情感連結」與「視覺對比」的策略

將嘉義市的「木都」意象與「人文溫度」結合

將城市標籤轉化為動人的影像敘事。
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廣告主題：【木都嘉義：刻在你心底的溫度】

影片長度： 30 秒

核心精神： 以木頭的香氣引領，看見城市的文化與純樸。
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重點提示：

1.感官調動： 在腳本開頭使用「木頭香氣」與「打磨聲」，是為了迅速
調動觀眾的嗅覺與聽覺想像，增加記憶點。

2.節奏控制： 30 秒非常短促，因此採取「慢（鋪陳）—快（生活
感）—慢（收尾）」的節奏，能讓觀眾在短時間內情緒起伏。

3.人文敘事： 廣告不只是拍風景，更要拍「人」。透過職人的手與市場
的笑容，能將硬梆梆的「木都」標籤轉化為有溫度的「民風」。
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總結：這是一個「訴諸情感」大
於「訴諸理智」的範例

這份腳本所具有特色，是~~

沒有在 30 秒內塞滿「嘉義市有多少間木建築、每年有多少遊客」的數據

選擇去建立一個:「有溫度的品牌形象」。

它運用了最古老也最有效的行銷手段：「說一個有溫度的故事」。
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30秒廣告拍攝分鏡表

總片長： 30 秒

影片基調： 溫暖、懷舊、真實、感性，融合
歷史底蘊與現代生活。

核心視覺元素： 木材、職人的手、噴水圓環、
火雞肉飯、阿里山森林鐵路、陽光。
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關於「2026台啤廣告」的影片
https://www.youtube.com/watch?v=qT88PjfGjzQ

https://share.google/OeoU9ywSDuWW7WCoZ

我用了上百個AI工具，只有這17個值得每天打開，很多還免費，日常寫作、
圖像創作、語音轉文字、效率提升
https://youtu.be/vQPr1tKHE7Y?si=yaHFvi_w5qLl_sjr

https://youtu.be/vQPr1tKHE7Y?si=tq_DL8B0N6548cjs

一部分是Ai生成動畫
來源：Technique Learning Solutions
https://share.google/daPhstD2hLWybu73S
https://www.facebook.com/reel/3783525408563115
https://www.facebook.com/share/r/18big4tbv2/?mibextid=wwXIfr

AI產品廣告片完整製作全流程
https://youtu.be/jdub0xIGY98?si=BiVb9owAz9XIWSLE

https://www.youtube.com/watch?v=qT88PjfGjzQ
https://share.google/OeoU9ywSDuWW7WCoZ
https://youtu.be/vQPr1tKHE7Y?si=yaHFvi_w5qLl_sjr
https://youtu.be/vQPr1tKHE7Y?si=tq_DL8B0N6548cjs
https://share.google/daPhstD2hLWybu73S
https://www.facebook.com/reel/3783525408563115
https://www.facebook.com/share/r/18big4tbv2/?mibextid=wwXIfr
https://youtu.be/jdub0xIGY98?si=BiVb9owAz9XIWSLE


班上抽籤時，設計一個幸運轉盤!!
• 進入 gemini，選canvas

• 提示:設計一個幸運轉盤，背板為12生肖，使用者轉動後可以

產生活潑輕快的音效

• 提示:以dynamic view功能，做一個梵谷星夜名畫。

• 提示:設計一份dynamic view，介紹水的循環



Xmind繪圖軟體應用

主要功能鍵:

1. 空白處按兩下
2. TAB鍵
3. ENTER鍵



TA 用line貼圖，與班上同學互動!! 你選?



用AI製作LINE貼圖
需要的工具:●連到以下幾個網站，以便製作賴貼圖

1. ✅圖片切割網站(PineTools) https://pinetools.com/split-image

2. ✅大量調整圖片大小SIZE網站 https://bulkresizephotos.com/zh-tw

3. ✅去背網站(PhotoRoom) https://www.photoroom.com/tools/background-

remover

●製作line貼圖，提示詞參考

◆傳入小烏龜照 做貼圖

◆做九宮格圖:

1. 提示詞:  以附圖為主角，表現烏龜默默努力與堅持到底的精神，生成3×3的Line貼圖，主題是加油鼓勵，有不同的表

情與配色，能呈現積極與充滿希望的氛圍，並設計出呼應的文字，所有文字須用繁體中文。

◆做動態圖:

2.提示詞: 以附圖為主角，生成Line動態貼圖的分格圖(3×3)，每個分格圖，要有切割線，切割線不要壓到分格圖，每個

分格圖的尺寸相同。

提醒:多應用Picpick迷你小畫家軟體，做好圖形處理!!
網路教學: 用 Nano Banana Pro 做 LINE 動態貼圖｜提示詞怎麼下 + APNG 製作 + 

LINE 上架流程<小步學習> https://youtu.be/ZrgXMtKg2_Q?si=6LlsWsMejuS9QDN8

https://pinetools.com/split-image
https://bulkresizephotos.com/zh-tw
https://www.photoroom.com/tools/background-remover
https://youtu.be/ZrgXMtKg2_Q?si=6LlsWsMejuS9QDN8


用AI製作LINE貼圖



用AI製作LINE貼圖
◆傳入你的個人照 做貼圖

提示1:

把我做成四張簡約日系可愛風正方形line貼圖，有字的話用繁體中文寫，第一張早安、第二張謝謝、第三張好啊，第四張對不起

提示2:

同樣風格再做四張，第一張晚安、第二張不要、第三張隨便啦、第四張不知道

提示3:

把我做成四張簡約日系厭世風正方形line貼圖，有字的話用繁體中文寫，第一張再見、第二張累死、第三張好想哭，第四張大吃大喝

提示 4:

同樣風格再做四張，第一張很煩欸、第二張隨便啦、第三張不想上班，第四張睡整天。但這次請單獨方別產生上述四張圖，每張圖為

寬360px，長300px。以符合line貼圖的格式


