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教學模式一直都在
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資訊融入實體教學
(IRS_Zuvio即時互動、VOD即時錄製)

專科以上學
校遠距教學
實施辦法與
品質認證

磨課師
SPOCs
微學習

行動學習、學習分析
(小屏_平板、大屏_電子白板、同步線上)

虛實整合
(同步、非同步、直播、
微學習、實體線上活動
混合、AR、VR、XR)



遠距教學課程->數位課程認證



遠距教學課程母法 法規內容

單一科目授課時數二分之一

以上以遠距教學方式進行

https://edu.law.moe.gov.tw/LawContent.aspx?id=FL040400
https://edu.law.moe.gov.tw/LawContent.aspx?id=FL040400
https://edu.law.moe.gov.tw/LawContent.aspx?id=FL040400


遠距教學
課程機制

以致理科大為例
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遠距教學課程開課申請流程範例
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遠距教學課程品質檢核流程



教育部遠距教學交流暨認證網
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常見自製數位教材開發流程



課前 課中 課後

課程設計與運營策略
• 課程規劃(大綱、活動、評量)
• 課程內容準備與確認
• 熟悉並演練教學互動流程
• 預想學員問題並建立常見QA集

平台工具
• 平台環境建置
• 社群經營工具
• 測試

• 教學進度表
• 學員課前須知(含系統操作教學)
• 教材製作及線上活動設定

• 一學期的第一次帶領學員於同
步線上教室測試設備與適應環
境、班規與老師的授課風格

• 課程流程掌控
• 確認錄影事宜
• 助教回覆學員討論區文字提問，
繕打教師講課重點、處理設備
等行政問題

• 課程內容問題整理給教師答覆

• 流程表
• 教學互動
• 教材及活動輔助系統操作

• 問題答覆：課程中來不及回
答的問題，統整回覆給學員

• 影片：課後提供直播錄影影
片給學員，當做課後複習

• 問卷調查：調查學員課程心
得反饋以持續調整修正，提
升學習體驗

• 課中Q&A整理
• 課程影片上架
• 課程問卷
• 成果報告/成果影片



磨課師->非正規數位課程認證->

國際線上課程





致理科技大學數位學習推動組織架構

➢政策推動
➢計畫管控
➢統籌協調
➢品質管理
➢課程開發

校長

召集人

教務處

➢獎勵辦法擬定
➢教學資源整合
➢修課機制研擬

秘書室

督導單位

➢政策決行
➢決策支援
➢行政溝通

執行單位

教學單位

商務管理學院 商貿外語學院 創新設計學院 通識教育學部

➢課程內容規劃
➢師資協調

➢教學評量設計
➢線上課程帶領

➢教學腳本設計
➢教學活動設計

➢必選修課程開設
➢課程學分認抵

招生服務處

➢招生辦法研擬
➢招生數據分析
➢招生事務管理

國際暨兩岸交流處

➢國際招生推廣
➢合作學校聯繫
➢國際課程推廣

圖書資訊處

➢平台上架
➢課程經營
➢遠距教學

校務永續發展處

➢校務研究
➢成效分析
➢品質檢核

協同召集人

副校長 數位發展與學習
研究中心

統籌單位



AI在教學流程中的運用

課程設計的轉化心法 AI思維融入教學目標與學習歷程的設計轉換

實體教室的互動新樣貌 AI與即時互動工具的融合應用、情境與案例

數位教材資源的智慧製作 生成式AI助力教材開發與內容優化

線上教室的引導升級技巧 運用AI提升線上課堂專注度與互動性



非同步

實體

同步

引導 自學虛實
整合

混合 Blended Learning
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課程設計的轉換心法



講師備課的挑戰

常見痛點：
時間有限，備課壓力大
材料蒐集繁瑣，容易資訊過載
教材內容難以因材施教

AI 幫忙「縮短流程、增加創意」



課程目標拆解

• 案例：

假設你要教『ESG永續發
展概論』課程

• 與 Bloom’s Taxonomy 對
照，搭配學習者對象

–AI 建議學習目標與可衡量
指標

–產生大綱與重點



ESG永續發展概論（1小時數位課程）

對象：OOO學校全體學員（不同職能背景）

目標：讓學員理解 ESG 基礎，並能應用在日常工作與企業文化中

1️⃣ Remember（記憶）

學習目標：能記住 ESG 的基本定義與三大構面（環境、社會、治理）。

可衡量指標：

測驗中正確回答 ESG 的縮寫與三大構面（至少 80% 正確率）。

能口頭或書面列舉至少 3 個 ESG 的具體面向（例如：碳排放、勞工權益、公司治理）。

2️⃣ Understand（理解）

學習目標：能解釋 ESG 對企業與學員的重要性。

可衡量指標：

評量題目：用簡短文字解釋「為什麼 ESG 與企業永續發展相關」。

學員能在討論區留言至少一個 ESG 與自己工作相關的例子（例如製造流程的節能措施）。

Sample



3️⃣ Apply（應用）

學習目標：能將 ESG 概念應用到日常工作場景中。

可衡量指標：

案例練習：觀看影片案例後，寫下「若是你，會如何在自己的部門落實？」

學員能舉出 1 個與自身工作相關的改善建議（如減少紙張浪費、提升能源效率）。

4️⃣ Analyze（分析）

學習目標：能比較不同部門或案例中 ESG 落實的差異與挑戰。

可衡量指標：

線上討論題：分析「研發 vs 生產」在 ESG 上的不同挑戰。

學員能指出至少 2 項影響 ESG 成效的因素（如成本、法規要求）。

Sample



5️⃣ Evaluate（評估）

學習目標：能評估 ESG 行動方案的有效性與可行性。

可衡量指標：

評估題：給定一個 ESG 專案案例，判斷該專案在公司落地的可行性，並給出理由。

學員需能提出至少 2 個評估依據（如學員參與度、減碳成效）。

6️⃣ Create（創造）

學習目標：能提出創新的 ESG 推動構想，促進企業永續文化。

可衡量指標：

小組作業或問卷：提出一個具體行動方案，例如「ESG小點子：在辦公室推行綠色行動

挑戰」。

AI 自動彙整學員的創意，生成一份部門級 ESG 行動清單。

Sample



「課程架構」的重要性

一致性：確保課程內容連貫，學員容易理解

效率性：幫助講師系統化備課，節省時間

學習體驗：清晰架構提升動機與專注度

延展性：方便未來更新與擴充

無架構課程：內容
零散，難掌握重點

有架構課程：單元
清晰、目標明確



實體教室的互動新樣貌



致理數位學習走廊



26

K81數位互動演講廳
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K82數位攝影棚錄製與外拍情景
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導演

講者

教學設計師

攝影師(一機)

攝影師(二機)

場記

平面=>3D

+AI



K83
虛實整合雲端共學教室

打破時間及空間的限制，兼具

資訊融入實體

非同步錄製

同步線上

直播等

混合教學運用

通過新型專利2張、設計專利１張
發明專利1張





資訊融入
實體教學

線上線下
同步教學

線上線下
互動發表

互動白板
追焦錄製

實物投影
多元教學

實體同步
線上直播



K84
數位科技行動共學教室

申請專利中

❖ 資訊融入實體
❖ 非同步錄製
❖ 同步線上與直播
❖ 分組共編
❖ 沉浸式學習
❖ 跨空間學習

多元混合教學運用



K84 數位科技行動共學教室 K83 虛實整合雲端共學教室
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平板車
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存放區
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K84

教室
特色
• 專題導向分
組教學

• 結合行動載
具和頭盔進
行沉浸式課
程

• 與K83串聯
運作跨室協
同教學模式

講師
操作區

教室
大門

教室
後門

教室
大門

平板車
僅限工作
人員拿取

可移式
觸控螢幕
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小組學習 ×即時共編 ×分享交流 ×雲端與AI融入

提升學習
參與度

多元觀點
思維交流

促進多元
觀點與合作

即時共編
強化協作力

教師可即時
診斷與回饋

成果可視化





以教學目標為基礎結合教室硬體

網路
載具

雲端
工具

教學
活動

36

Sample



網路載具

WIFI網路

電子互動白板

手機、平板、筆電

Sample



雲端工具

Google表單
-歷程
-問卷
-評量

即時互動工具
-計時器
-轉盤
-Kahoot、Slido等

紀錄
-Canva
-Slide
-Padlet

Sample



教學活動

分組
討論

發表
錄影

虛實
同步

Sample
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Sample
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數位教材資源的

智慧製作
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常見數位教材形式

簡報影音類 動畫語音類 去背合成類

實景拍攝類虛擬導播
即時合成類

版權
影片

電視講解類 訪談錄影類

播客談話類 AR擴增實境

VR虛擬實境



用 AI  輔助影音教材講稿

Sample



「講稿」撰寫基本概念

• 講稿字數建議 : 以每分鐘 200 ～220 字的語速推算。

• 開頭結尾不可少 : 每支講稿建議包含開頭與結尾段落，開頭可引導主題、喚起

動機，結尾可簡要總結、引導學員思考。

• 用詞保持一致性 : 講稿用詞須保持一致性，例如統一使用「學員」。

• 講稿保持口語化 : 講稿內容以白話表達為主，避免艱澀或過於書面化的語句，

力求口語自然、易於理解，適合影音教材呈現。

Sample



「講稿」撰寫基本原則

• 講稿幫助你把知識說清楚、說完整

• 內容的基礎

• 邏輯的骨架

講稿是

講稿 ≠ 背稿，而是讓你「講得順 」 、讓學員「 聽得懂」

Sample



「講稿」AI重點
1️⃣對話思路

• 先告訴例如 ChatGPT 您的 角色與需求

（例如：OOO 系教授，需要產出 ESG 教學講稿）

• 明確設定 主題與對象

（例如：主題「OOO 學校 ESG 永續發展案例」，對象「OOO 系全體學員」）

• 指定 輸出格式

（例如：逐字講稿）

2️⃣提示語範例

講師輸入：

「請幫我針對主題『 OOO 學校 ESG 永續發展案例』，撰寫一份 15 分鐘的影音教材逐字講稿，對象是OOO 學校

全體學生，語氣需專業又有啟發性，並在講稿中加入兩個國際大學實務案例（例如：製程減碳、供應鏈管

理）。」

輸入清楚
需求

Sample



小分享：

●建議先完成完整初稿，讓內容有連貫性

●再針對個別段落進行優化會更有效率

「講稿」AI對話用語範例

我要開發一門「OOO學校 ESG 永續發展實務」的數位教材，學習者對象是內部教師。
我現在要先設計裡面的第 3 單元【ESG 在部門的實際應用】，這個單元我要分成 3 支
影音教材，請先幫我規劃這個單元的影音教材名稱建議。(對話修到 OK 為止)。

請開始產生【ESG 在部門的實際應用】影音教材的講稿，這支請產生 10–12 分鐘教學
用的講稿，結構用「開場－目標－內容－小結」，整體約 3000 字，用口語化一點的方
式寫，內容分成 4～6 段重點段落，列出段落標題和內容，內容需要提到友達的實務案
例（例如：製程減碳、學員關懷、供應鏈管理）。（對話修到 OK 為止）

Sample



若你想優化某段講稿，可使用以下AI提示語搭配原始段落使用：

● 開場段落：

｜請把開場寫得更有共鳴感，開頭可以用一個情境或問題引起學員注意。

●知識內容段落：

｜這一段內容有點太艱澀，請用更口語的方式重新寫一遍，讓OOO 對象聽得懂。

●結尾小結段落：

｜請寫一段簡短有力的總結，並呼應一開始的主題，引導學員思考下一步。

小提醒：優化後可對照原文比對，選擇最合適版本

段落優化｜針對特定區段細修講稿



功能：吸引注意力／建立情境／提出問題

產生出的句子都要再微調

寫法建議：

• 使用日常生活情境、疑問句、共鳴語

• 可帶入故事、畫面、誇張對比等方式開場

01 開場引起動機

AI 提示語範例(可以使用ChatGPT) ：

「請用親切口吻寫一段開場白，我是XXX，

今天主題是： (填寫您的課程主題)」

Sample



觀看範例



實體與線上教室

的

引導升級技巧



即時互動與AI功能運用



同步線上課程常用系統、軟體

視訊會議系統 串流媒體工具(常見直播) 新興科技

• Google Meet

• Jitsi Meet

• Microsoft Teams

• WebEx

• Zoom

• Butter

• Big Blue Button

• BlueJeans

• Adobe Connect

• JoinNet

• Line

• Messanger包廂
• U會議
• 等。

• YouTube

• FaceBook

• U簡報
• YouTube+OBS Studio

• YouTube+StreamYard

• mmhmm

• Prezi…等。

• 元宇宙系統
• 虛擬實境

搭配社群或互動軟體
Zuvio、UMU、Kahoot、Slido、Facebook、Line、IG、Telegram、Slack等

線上筆記軟體Miro、OneNote、Google keep、Evernote等
線上搶答工具cosmobuzz、轉盤wheel of names、線上簡報Google Slides、Canva等

線上錄音Audio Voice Recorder Pro_Chrome擴充、錄影工具Screencastify、Loom、Vimeo等
互動與評量工具Google表單、TeacherMade、Peardeck、Blooket、Padlet、wordwall、flippity等





在 AI 無所不在的時代，知識傳遞不再稀缺

但『教學的藝術』永遠獨一無二

AI 可以是我們的助手，但無法取代您設計的巧思、引導的耐心、啟發的力量

請繼續投資在自己的教學設計與方法上

因為學習世界，需要的是您這樣的創新教師
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